
 

 

Neu in der Pflegekinderhilfe 
 
Die Unterbringung von Kindern, Jugendlichen und 
jungen Volljährigen in anderen Familien als ihren 
Herkunftsfamilien hat eine lange Tradition. 2018 
machte die als Vollzeitpflege im SGB VIII verankerte 
Hilfeform im Rahmen der Hilfe zur Erziehung etwa 
ein Zehntel der Gesamthilfen aus. Die steigenden 
Zahlen sind ein Ausdruck dafür, dass Pflegefamilien 
als sichere Orte des Aufwachsens von Kindern und 
Jugendlichen einen festen Platz im Kanon der Hilfe 
zur Erziehung gefunden haben.  
 
Das „System Pflegefamilie“ steht zu Beginn, wäh-
rend der Hilfe und auch danach vor großen Heraus-
forderungen. Vor diesem Hintergrund ist eine fach-
lich fundierte und kontinuierliche Begleitung, Bera-
tung und Unterstützung der Kinder, der Jugendli-
chen, der Pflegefamilien und der Herkunftsfamilien 
unabdingbar. Einen Großteil dieser Aufgaben nimmt 
die Pflegekinderhilfe wahr. 
 
Die Kursreihe „Neu in der Pflegekinderhilfe“ wendet 
sich an neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den 
Pflegekinderhilfen und auch an erfahrene Fach-
kräfte, die ihren Arbeitsalltag reflektieren und ihr 
Wissen vertiefen möchten. 
 
Die sechsteilige Kursreihe wird das Arbeitsfeld der 
Pflegekinderhilfe aus inhaltlicher, struktureller und 
rechtlicher Sicht beleuchten und dabei den Ar-
beitsalltag der Kursteilnehmerinnen und Kursteil-
nehmer berücksichtigen. Bei vollständiger Absolvie-
rung des Kurses wird ein Zertifikat erteilt. 
 
1. Modul  
Pflegeeltern werden 
Aufgaben, Eignung, Vorbereitung, „Passung“ 

 Rolle und Funktion der Pflegekinderhilfe 
 Familien als Hilfe zur Erziehung - 

staatlicher Auftrag in hochintimen 
Systemen 

 Rollenkonzepte von Pflegeeltern verstehen 
/ Differenzierung zur Adoption 

 Formen von Pflegeverhältnissen / Ver-
wandtenpflege 

 Eignung, Vorbereitung und „Passung“ von 
Pflegeeltern 

 Vermittlungskonstellationen 

2. Modul 
Vom Binden und Trennen ... 
Entwicklung von (Pflege)Kindern verstehen und 
begleiten 

 Kindliche Entwicklung und Bindungs- 
entwicklung 

 Trennung(sdynamiken) 
 Bedürfnisse von Kindern – Herausfor- 

derungen durch gesundheitliche Risiken 
und Behinderungen bei Kindern und  
Jugendlichen 

 Qualität in der Begleitung von  
Trennungs- und Aufnahmeprozessen bei 
Kindern und Pflegeeltern - Was heißt das 
für die Kurz-/Bereitschaftspflege? 

3. Modul  
Hilfeplanung 1 
Gelingende Hilfen planen, steuern, begleiten und 
alle dabei beteiligen 

 § 36 SGB VIII - ein Hilfekonzept erarbeiten 
 Beteiligung & Beteiligte - Wer steuert wen 

und was? 
 Kooperation mit dem ASD 
 Pflegekinderhilfe in freier Trägerschaft 
 Sich auf Hilfeplangespräche vorbereiten  
 Zuständigkeiten, materielle Leistungen 

4. Modul  
Hilfeplanung 2 
ZweiFamilienArbeit - Perspektiven klären, Kon-
takte gestalten und Beziehungen unterstützen 

 Pflicht zur Zusammenarbeit – wie machen 
wir aus der Pflicht eine Tugend? 

 § 37 SGB VIII - Perspektiven entwickeln, 
Beziehungen fördern 

 Rückkehr oder Lebensperspektive - wer 
braucht was von wem? 

 Kontakte zu Geschwistern in anderen Pfle-
gefamilien 

 Umgänge vorbereiten und begleiten 
 Kindeswohl und Kindeswohlgefährdung als 

Themen in der Pflegekinderhilfe 
 Sorgerecht und Kooperation mit dem Fa-

miliengericht 

5. Modul  
Pflegeeltern beraten und begleiten 

 Themen, Methoden, Instrumente  
 Krisen und Konflikte 
 Pflegekinder begleiten und beraten 
 Vernetzung und Kooperation 
 Praxiswerkstatt / Gesprächsführung in her-

ausfordernden Situationen 

6. Modul  
Biografiearbeit ...  
Sich über sich im Klaren werden: Biografiearbeit 
mit Kindern und Erwachsenen 

 Fallverstehen - Vorgeschichte(n) 
 Mit der Methode Biografiearbeit Kinder, Ju-

gendliche und Erwachsene begleiten 
 

Termine:  04.01. - 05.01.2021 
 10.02. - 11.02.2021 
 21.04. - 22.04.2021 
 07.06. - 08.06.2021 
 03.08. - 04.08.2021 
 23.09. - 24.09.2021   
 
Zielgruppe: Sozialarbeiter*innen und    
 Sozialpädagog*innen im  
 Arbeitsfeld der  
 Pflegekinderhilfe 
 
Dozent*in: Regina El Zaher /  
 Christian Bull 
 
Kursbegleitung:   Christian Bull 
 
Kosten: 1.020,00 Euro  
 zzgl. Übernachtung 
 



 

 

Anmeldeformular (Bitte geben Sie für jede/n Teilnehme-
rin/Teilnehmer eine separate Anmeldung ab.) 
 

Vorname, Name: 

  

Postanschrift: 

  

  

  

Tel.-Nr.: 

  

E-Mail-Adresse: 

  

Abweichende Rechnungsanschrift: 

  

  

  

Veranstaltung: K60/21 Neu in der Pflegekinderhilfe 
 
Mittagessen: (Bitte angeben) 

Lebensmittelunverträglichkeiten: 

  

Vegetarisch  □ Ja  

Ich bin Mitarbeiterin/Mitarbeiter aus dem  
Bereich: 
□ Kindertageseinrichtungen     □ Tagespflege   
□ HzE                  □ Jugendarbeit/SSA 
□ Jugendämter   □ Sonstige  
 
Beruf / Tätigkeit:  

 
Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung Ihrer vorstehenden Da-
ten erfolgt ausschließlich in dem für die Vorbereitung, Durchfüh-
rung und Evaluation einschließlich statistischer Auswertung der 
Fortbildungsveranstaltungen notwendigen Umfang. Die Angabe 
auch Ihrer privaten Kontaktdaten ist z. B. für den Fall sehr kurzfris-
tiger Rückfragen oder Ablaufveränderungen erforderlich. Im Übri-
gen wird auf die Datenschutzerklärung auf www.schabernack-
guestrow.de verwiesen. 

Mit meiner verbindlichen Anmeldung akzeptiere ich die Teilnahme-
bedingungen (der gedruckten Fassung des Jahresprogramms sowie 
auf der Homepage des Schabernack e.V.) und bestätige, dass etwa-
ige intern erforderliche Genehmigungen eingeholt wurden. Außer-
dem willige ich in die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung mei-
ner persönlichen Daten zum Zwecke der Vorbereitung, Durch-
führung und Evaluation einschl. Statistik der Fortbildungsver-
anstaltungen ein. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
Datum    Unterschrift 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schabernack – Zentrum für Praxis und Theorie 
der Jugendhilfe e.V. 
Schabernack 70 
18273 Güstrow 
Tel.:      03843 / 8338-0 
Fax:      03843 / 8338-22 
E-Mail:     info@schabernack-guestrow.de 
Homepage: www.schabernack-guestrow.de 

Zentrum für Praxis und Theorie 
 der Jugendhilfe e.V. 

      Staatlich anerkannte Einrichtung  
   der Weiterbildung 

Sozialpädagogisches Fortbildungsinstitut im Land M-V 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Neu in der Pflegekinderhilfe 
 

    Termine:  04.01. - 05.01.2021 
 10.02. - 11.02.2021 
 21.04. - 22.04.2021 
 07.06. - 08.06.2021 
 03.08. - 04.08.2021 
 23.09. - 24.09.2021  
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